
「年明け」の注意事項

《年末年始》
・ 帰省や旅行など県外との往来

・ 普段顔を合わせない人との会合

・ 大晦日や初詣など不特定多数の人混み

➢ マスクの正しい着用やこまめな手洗い・手指消毒、
定期的な換気など、基本的な感染回避行動の徹底

➢ 外出時は混雑した場所や感染リスクの高い場所を避ける

➢ 事業者や学校は従業員や生徒の体調を確認

➢ 会食は認証店など感染対策が徹底された店舗を利用し、
参加者の体調確認や連絡先の把握の徹底

◎ 体調不良時は外出や出勤、通学を控え、医療機関を受診

《年明け》 ・ 家庭や職場などで感染拡大の懸念

・ 会食で感染拡大の懸念


